
 

 
Pondělí              27.1. 2025 
Polévka: cibulačka s opečeným chlebem (1,7,9) Nápoj:  bylinkový čaj 
Oběd: Bramborové šišky s mákem a máslem, ovoce (1,7,12/-) 
Snídaně:  chléb víkend, pom.hermelínová,paprikový řez,mléko (1/7/-/7) 

Svačina:rohlík se sluneč.,pom.z červené řepy,kedlubny,ovocný n.(1,12/7/-/-) 

 

 

Úterý               28.1. 2025  
Polévka: čočková se zeleninou (1,9)              Nápoj: citr.čaj 
Oběd: Losos na bylinkách, bramborová kaše, obloha (1,4,7/7/-) 
Snídaně: chléb podmásl.,vaječná pěna se sýrem, okurky, mléko(1,7/3,7/-/7) 

Svačina:  bílý jogurt, ovoce, musli kuličky, čaj citr. (7/-/1,6/-) 

 

 

Středa                29.1. 2025      
Polévka: s drožďovými knedlíčky (1,3,9)                Nápoj: voda 

Oběd: Kuřecí nudličky se sýrovou omáčkou, těstoviny (1,7/1) 

Snídaně: chléb šumava, máslo, ovoce, granko (1/7/-/7) 

Svačina: špaldová bulka, salát.pom., mrkvička, čaj s rakytníkem (1,3/3,7,10/-/-) 

 

                                              

Čtvrtek                 30.1. 2025 
Polévka: mrkvový krém (1,7)    Nápoj: mléko (7) 

Oběd: Vepřový plátek přírodní, brambory, salát z čín.zelí se smet (1,7/-/7) 
Snídaně: ovesná kaše, ovoce, čaj zimní pohoda (1,7/-/-) 

Svačina: zeleninový plátek, bylinkové žervé, zelenina, čaj  (1,9/7/-/-) 

 

                 

Pátek                  31.1. 2025 
Polévka: s celestýnskými nudlemi (1,3,7,9)  Nápoj: citrus.čaj 
Oběd: Curry rizoto s kuřecím m.,cherry rajčaty, sýrem, obloha (7/-) 
Snídaně: chléb aroma, pomazánka krabí,zelenina,citrus.čaj(1,11/4,7/-/-) 

Svačina: mléčný koktejl, pletýnka s mákem, ovoce (1,7/1,3/-) 

                      
Seznam alergenů je k dispozici na nástěnce. Informaci o konkrétním druhu 
obiloviny a skořápkových plodů obdržíte u vedoucí ŠJ – tel. 495 592 070 

Změna jídelníčku vyhrazena.  

Jídelníček sestavil: Jana Řehořová 
Za uvaření zodpovídá: Josef Fikart, Milena Burgerová 

 


